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Дети и подростки приходят в библиотеку для того, чтобы взять книги. Кто-то
читает произведения по школьной программе, кто-то жить не может без своего
лучшего друга – книги. Но, не секрет, что большинство молодых людей любят
посидеть за компьютерными играми.
   Азарт, страсть и влечение к игре существовали всегда и везде, но в наши дни многие
человеческие страсти перерастают в зависимость, люди пытаются не просто отвлечься,
а уйти от реальности. Некоторые психологи уже ставят компьютерную зависимость в
один ряд с наркоманией и алкоголизмом.

      

   Чтобы предостеречь молодое поколение от «неизлечимой болезни» Вельдемановская
сельская библиотека провела час предостерегающей информации «Игромания –
болезнь века». фото
   В ходе мероприятия библиотекарь постаралась предостеречь молодое подрастающее
поколение от губительных последствий игромании, обратилась к истории
происхождения азартных игр, привела примеры, свидетельствующие о серьёзном
изменении жизни игроков, трагических последствиях для них. Особое внимание
присутствующих было обращено на возможность проведения досуга без компьютера.
   Далее участники прошли тест, с помощью которого самостоятельно смогли определить
у себя наличие и степень зависимости.
   Мероприятие сопровождалось просмотром видеороликов о трагических последствиях
игромании.
   В заключении был сделан вывод: что везде должно быть чувство меры и виртуальная
реальность не должна занимать всё свободное время человека, также не должна
провоцировать на жесткость, развивать агрессию и озлобленность.
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