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Ежегодно 11 сентября в Российской Федерации в целях борьбы с алкогольной
зависимостью и популяризацией трезвого образа жизни проводится
Всероссийский день трезвости. Центральная библиотека МБУК «Перевозская
ЦБС» в этот день организовала мероприятия, направленные на привлечение
внимания населения к проблемам алкоголизации и профилактике пьянства,
формирование отрицательного отношения к употреблению алкоголя.
   На улицах города работники библиотеки провели информационную акцию «День
трезвости», прохожим раздавались информационные листовки «Работай над собой –
держи алкоголь под контролем!».

      

   В читальном зале для учащихся 10 класса СШ № 2 г. Перевоза был представлен
видеообзор «Алкогольный террор в России». Используя слайд-презентацию,
библиотекарь дала присутствующим краткую справку об истории происхождения
алкоголя, а видеоролики продемонстрировали подросткам шокирующие последствия и
вред от его употребления. Затем ребята с помощью тестов проверили, могут ли они
управлять своими желаниями, и в нужный момент сказать себе «нет». В ходе дискуссии
был сделан вывод, что жизнь каждого человека зависит только от него самого, главное
– сделать правильный выбор.
   Вниманию посетителей библиотеки была представлена тематическая выставка по
материалам периодической печати «Жить здорово - мыслить трезво». Цель выставки –
это агитация за жизнь и досуг без алкоголя и здоровый образ жизни в целом, а также
помощь больным алкоголизмом, и их семьям.
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